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ピープルファーストについて 

ピープルファーストは、知的障害をもつ当事者の団体です。1973年、アメリカのオレゴ

ン州の少女が「知恵遅れ」や「障害者」ではなく、「まず人間として扱われたい（I want to 

be treated like PEOPLE FIRST）」と発言したことがきっかけとなって広まっていきまし

た。運動の目的は、自分たちの権利擁護を自分たちの力で行なっていこう。差別をはね返

し、生きる地平を切り開こうというものです。現在日本でも、90年代より運動の輪が広が

り、各地で当事者たちの運動が盛んになっています。 

応 援 す る 会 と は 

 私たち「ピープルファースト大会 in京都の開催を応援する会」は、「わたしたちは《し

ょうがいしゃ》である前に人間です」というピープルファースト（知的障害者の当事者組

織）の考え方に賛同し、障がいを持つ当事者が「自分の生き方を誰かに決められる」ので

はなく、「自分で決めて、地域の中で普通にくらしていける社会を作る」という考え方や

活動を多くの人たちに伝えながら、中田大貴君を代表とする「ピープルファースト大会ｉ

ｎ京都全国実行委員会」によって、京都で開催されることとなった第１６回目のピープル

ファースト全国大会の開催を側面的に応援することを主眼として結成した団体です。 

実行委員会と応援する会のこれまでの動き 

 2008 年に行われた第 15 回のピープルファースト大会で、「次回は京都で開催して欲し

い」というみんなの願いを受けて、京都からの参加者を中心に「第１６回ピープルファー

スト大会 in京都実行委員会」が結成され、集会の中身づくりが始まりました。 

 でも集会は、中身作りだけでは出来ません。会場や宿泊のこと、資料や印刷のこと、ボ

ランティアやお金のことなど様々な準備が必要です。 

これら沢山の環境準備を「実行委員会」のメンバーだけでやりこなすのは大変、という

ことで「応援する会」が 2009年５月８日から始まり、毎月１回のペースで会議が開かれてい

るのですが……、なかなか思うように外堀が埋まりません。そんなこんなで過ごしている

うちに、残りの時間は後４ヶ月。 「ワー！ 大変だー！ 間に合わないぞー！」 

最近になって分かったのです。 

それは、実は「応援する会」は「みんなから応援されないと何も出来ないこと」が……。 

とにかく精一杯やるしかありません。 

 

（文責・応援する会Ｙ） 
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上田哲久さんインタビュー 
 

 

 

 

 

 

 

 

上田
う え だ

さんがピープルに関
かか

わった経緯
け い い

 

 

Q 上田
う え だ

さんがピープル
ぴ ー ぷ る

に関
かか

わりはじめた経緯
け い い

を教
おし

えてください 

上田
う え だ

 10年
ねん

くらい龍 谷
りゅうこく

大学
だいがく

のボランティア・サークル「つばさ会
かい

」のメンバーと公園
こうえん

で遊
あそ

んでいたりしました。中学校
ちゅうがっこう

時代
じ だ い

の先生
せんせい

から、ピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

の支援者
しえんしゃ

の永井
な が い

さんを

紹
しょう

介
かい

されて、ピープル
ぴ ー ぷ る

に関
かか

わるようになりました。初
はじ

めて参加
さ ん か

したのは、北海道
ほっかいどう

大会
たいかい

2001

年
ねん

です。仕事
し ご と

が月曜日
げつようび

から土曜日
ど よ う び

まであるので、その合間
あ い ま

にピープル
ぴ ー ぷ る

の活動
かつどう

をしています。 

中学校
ちゅうがっこう

時代
じ だ い

の
せん

先生
せんせい

から、永井
な が い

さんを 紹
しょう

介
かい

されて、ピープル
ぴ ー ぷ る

に関
かか

わるようになりました。初
はじ

めて参加
さ ん か

したのは、北海道
ほっかいどう

大会
たいかい

（2001年
ねん

）です。 

 

Q かなり前
まえ

から参加
さ ん か

していたのですね。北海道
ほっかいどう

大会
たいかい

の印象
いんしょう

はどうでしたか？ 

上田
う え だ

 寒
さむ

かった（笑
わら

い）。あと、これまで大阪
おおさか

や滋賀
し が

なんかには行
i

ったことがあったけど、

北海道
ほっかいどう

なんてとても遠
とお

いところに行
い

けたのがよかったなあ。 

 

Q 上田
う え だ

さんがピープル
ぴ ー ぷ る

に長年
ながねん

関
かか

わっている理由
り ゆ う

はどこらへんにあるのでしょうか？ 

上田
う え だ

 うーん。そうやなあ。自分
じ ぶ ん

に関係
かんけい

ないやと思
おも

うことも時々
ときどき

あるけど、ピープル
ぴ ー ぷ る

が主 張
しゅちょう

していることは自分
じ ぶ ん

にあてはまっているからかな。 

 

グループホームについて 

 

Q ピープル
ぴ ー ぷ る

京都
き ょ う と

のメンバー
め ん ば ー

たちで、京都
き ょ う と

各地
か く ち

のグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

を訪問
ほうもん

して、住人
じゅうにん

にインタビュー
い ん た び ゅ ー

していると聞
き

いています。現在
げんざい

、上田
う え だ

さんはご家族
か ぞ く

と暮
く

らしていますが、インタビューをしたことで、

グループホームに住
す

んでみたいと思
おも

いましたか？ 

上田
う え だ

 親元
おやもと

の家
いえ

から出
で

たいと思
おも

っているので、グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

はええなぁと思
おも

う。出入
で い

り

が自由
じ ゆ う

なことや、困
こま

ったときは家事
か じ

を手伝
て つ だ

ってもらえるしな。家族
か ぞ く

から「ご飯
はん

のこととか

どうすんの？」って言
い

われるけど、できる範囲
は ん い

で自分
じ ぶ ん

でやって、難
むずか

しいところは手伝
て つ だ

って

もらえるのがいい。 

上田
う え だ

哲久
てつひさ

（うえだのりひさ） 

ピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

（以下
い か

ピープル
ぴ ー ぷ る

）京都
きょうと

実行
じっこう

委員会
いいんかい

・事務
じ む

局長
きょくちょう

。第
だい

8回
かい

北海道
ほっかいどう

大会
たいかい

（2001

年
ねん

）よりピープルに関
かか

わっている。 

京都市
き ょ う と し

在住
ざいじゅう

。 
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Q これまでインタビュー
い ん た び ゅ ー

してみてグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

のここは嫌
い や

だなと思
お も

うところはありましたか？ 

上田
う え だ

 今
い ま

のところはない。自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

があるしな。恋人
こいびと

同士
ど う し

やないんやから一緒
いっしょ

の部屋
へ や

や

ったらちょっと……やけど。自分
じ ぶ ん

のやりたいことができんくなるし。それと思
おも

うんやけど、

グループホームだけじゃなく、ピープルの仲間
な か ま

と 2人
にん

で暮
く

らしてみたい。その時
とき

は、ヘル

パーさんがいればいいなと思
おも

う。 

 

ピープルファースト大会
たいかい

in
イン

京都
きょうと

に向
む

けて 

 

Q 2010年
ねん

6月
がつ

5～6日
か

にかけて、ピープルファースト
ぴ ー ぷ る ふ ぁ ー す と

大会
たいかい

i n
イン

京都
きょうと

が開
かい

催
さい

されます。それに向
む

けての

意気込
い き ご

みをお聞
き

かせください 

上田
う え だ

 京都
きょうと

らしい、今
いま

までにないような大会
たいかい

にしたいです。それと、大会
たいかい

が終
お

わった後
あと

も

それで終
お

わりじゃなくて、仲間
な か ま

が増
ふ

えて、色々
いろいろ

と集
あつ

まったりできるようなきっかけになれ

ばいい。これまで、京都
きょうと

のメンバー
め ん ば ー

は増
ふ

えたり、減
へ

ったりしています。けれど、今
いま

までや

ってこれたのは、実行
じっこう

委員会
いいんかい

の仲間
な か ま

たちがいてくれるから。そんな一緒
いっしょ

に何
なに

かやれる仲間
な か ま

が

作
つく

れる大会
たいかい

になればいいと思
おも

う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さん！ 現在下記について 

お願いしています 

協賛広告（5000円から30000円まで） 

Ａ４の頁を全面 1頁 30,000円、2分の 1頁 20,000円 

    4分の 1頁 10,000円、8分の 1頁  5,000円 

カ ン パ 

（郵便振替）口座名 ピープルファースト大会 in京都全国大会実行委員会 

口座番号 ００９６０－１－２１６７２８  ． 

ボランティア（準備・当日）によるお手伝い 

6 月 5 日≪土≫～6 日≪日≫の 2 日間で 100 人近いボランティアのお手伝いを必要と

しています。事前の説明会も含めて色々とご協力をお願いしたいと思っています。 

応援する会の会員募集！ 

 この大会を成功するための運営面での応援体制を組んでおりますが、人手とアイディ

アがまだまだ足りません。応援体制強化のための会員を募集しています。 

入会金 1,000円を頂いての組織ですが、よろしくお願い致します。 
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合唱：命輝け第九コンサートの会  ダンス：トライアングル有志 

ギター演奏、伴奏：楠木信一、三島邦生   ピアノ：大迫明宏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０１０年６月（裏面参照）に、京都で第１６回ピープルファースト全国

大会があります。 

 その前に、京都のみんながなかよくなるために、         プレ・

ピープルファースト大会をやります。楽しくやります！ 

 音楽やダンスがあります。ギター伴奏でカラオケもやります。 

         

 

 

 京都のみんなの思いも紹介します。いろんな人の話を聞けたらいいですね。 

 ほんばんの、全国大会の宣伝もしま～す。 

 みんなきてください。 

日時：２０１０年３月７日（日） 

１３：００－１７：００ 

場所：部落
ぶ ら く

解放
かいほう

センター 大ホール 

   地下鉄「北大路」駅より南へ徒歩 5 分 

   「鞍馬口」より北へ徒歩 5 分 

参加費：300 円 

れんらくさき：電話 ０７５－６７１－８４８４ （JCIL 内） 

けいたい ０９０－８６５１－３９７２（ながい） 

 

 

 

 

 

協賛：ＮＰＯ京都人権啓啓啓啓発センター・ネットからすま 

住所：京都市北区小山下総町5-1 

TEL: 075-415-1039  FAX: 075-432-4485 

ホームページ: http://www.netkarasuma.jp/ 


